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Liebe Interessierte an der Jugendarbeit der Malteser,  

die Tätigkeiten und Angebote im Bereich der Jugendarbeit im Malteser Hilfsdienst sind in den letzten Jahren 
stetig gewachsen: Ob Malteser Jugend, Schulsanitätsdienst, Kooperationen mit Diensten innerhalb der Mal-
teser oder externen Partnern und vor allem Projekte mit Schulen – die Angebote und Vernetzungen nehmen 
mehr und mehr zu.

In diesem Heft werden die Angebote der Bereiche Malteser Jugend und Schulsanitätsdienst vorgestellt – von 
den Ausbildungen Gruppe Leiten I und II, Aus- und Fortbildungsangeboten sowie die Termine von Gremien 
und Arbeitskreisen. 

Wir freuen uns über eure und ihre Anmeldung zu einem der Angebote sowie Fragen und 
Rückmeldungen.

Malteser Hilfsdienst e.V. 
Abteilung Jugend und Schule
	 Erna-Scheffler-Straße 2, 51103 Köln
 0221 9822-242 
 0221 9822-248
 malteserjugend.de
	 malteser-ssd.de 
	 malteser.de/junge-menschen

„Lernen heißt: Entdecken, was mir möglich ist!“ 
(Fritz Perls)

Impressum und Kontakt Grußwort
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Malteser Jugend – allgemeine Termine 2018

Termine

02.-04.02.2018 H7 Seminar „Leiten und Führen von Jugendverbänden“ 

16.-18.03.2018 Bundesjugendversammlung in Frankfurt

9.-13.05.2018 Katholikentag in Münster

28.07-04.08.2018 Bundesjugendlager in Speyer

14.-16.09.2018 Seminar Führen & Leiten in Bonn 

20.-23.09.2018 Kursleiterseminar

26.-28.10.2018 Bundesjugendversammlung in Mainz

19.-21.11.2018 Referententagung Jugend und SSD in Köln
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Malteser Jugend – Gruppen Leiten Kurse Malteser Jugend – Gruppen Leiten Kurse

Die Gruppenleiterausbildung der Malteser Jugend ist in der Ausbildungsvorschrift AV 25 geregelt. Es ist ein 
bundesweit einheitliches Ausbildungssystem, dessen Elemente aufeinander aufbauen und sich gegenseitig 
ergänzen. Bei Bundeskursen erfolgt die Ausschreibung und Anmeldung über das Bundesjugendreferat, bei 
diözesanen und regionalen Kursen erfolgt die Anmeldung bei der angegebenen Ansprechperson. Bei Fragen 
z.B. zur Anerkennung von Qualifikationen oder zum Anmeldeverfahren helfen die Diözesanreferate oder das
Bundesjugendreferat weiter.

Gruppe Leiten I
Im Gruppe Leiten I Kurs werden Jugendliche (ab 15 Jahren) praxisbezogen auf die Übernahme erster Verant-
wortung in der Jugendarbeit vorbereitet. Dazu werden Methoden und Möglichkeiten für die praktische Grup-
penarbeit erprobt, außerdem setzen sich die Jugendlichen mit ihren Fähigkeiten, Kompetenzen und Schwächen 
auseinander.

Der Schwerpunkt des Kurses liegt auf der persönlichen Orientierung in der Malteser Jugend, die Jugendlichen 
lernen Zielsetzung, Grundlagen und Leitlinien der Malteser Jugend als Jugendverband im Malteser Hilfs-
dienst e.V. kennen.

Gruppe Leiten II
Der Gruppe Leiten II Kurs folgt auf die Praxisphase, in der Jugendliche erste Erfahrungen in der Jugendarbeit 
gesammelt haben. Er soll die Teilnehmenden befähigen, eigenständig und verantwortungsbewusst eine Kin-
der oder Jugendgruppe zu leiten. Neben ihrer Rolle und Wirkung als Leitung und der Vermittlung von Rech-
ten und Pflichten, setzen sich die Jugendlichen mit gruppendynamischen Prozessen auseinander. Sie lernen 
die Grundlagen der Kommunikation sowie einen konstruktiven Umgang mit Kritik und Konflikten kennen 
und üben. Der Kurs umfasst sieben Kalendertage und beinhaltet eine sechsstündige Präventionsschulung 
(Schutz vor sexueller Gewalt und Umgang mit Grenzverletzungen).

Teilnahmevoraussetzungen:
• mindestens 18 Jahre (in Ausnahmefällen ab 16 Jahren)
• Besuch des Kurses Gruppe Leiten I
• Erfahrungen in der Malteser Jugendarbeit (Praxisphase)
• Erste-Hilfe-Grundkurs (neun Unterrichtseinheiten), der nicht länger als drei Jahre zurückliegt,

oder eine höherwertige Qualifikation
• Zustimmung des/der Ortsbeauftragten und des/der Diözesanjugendreferenten/in
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Malteser Jugend – Gruppen Leiten Kurse

Termine Gruppe Leiten I und II Kurs Ort Ausrichter
02.-04.02.2018 Gruppe Leiten I 99094 Erfurt Nord-Ost
26.-29.03.2018 Gruppe Leiten I 85137 Pfünz Eichstätt
04.-07.04.2018 Gruppe Leiten I 79256 Buchenbach Freiburg
05.-08.04.2018 Gruppe Leiten I 32758 Detmold Paderborn
13.-15.04.2018 Gruppe Leiten I 65549 Limburg HRS
24.-27.08.18 Gruppe Leiten I N.N. Köln
18.-21.10.2018 Gruppe Leiten I 32758 Detmold Paderborn
23.-29.03 2018 Gruppe Leiten II 49401 Damme Nord-Ost
02.-08.04.18 Gruppe Leiten II N.N Köln

08. oder 10.-14.10. 2018 Gruppe Leiten II 
(mit Blended Learning) 55122 Mainz Bund

27.10-02.11.2018 Gruppe Leiten II 79256 Buchenbach Freiburg

Malteser Jugend – Arbeitskreise

AK Kinder stärken 
Der Arbeitskreis widmet sich unter der Überschrift „Kinder stärken“ der pädagogischen Prävention von Kin-
dern und Jugendlichen in unserem Verband. Konkret entstand 2014 die „Starke Kiste“ mit Methoden, Impul-
sen und Ideen für Gruppenstunde, Thementage oder Wochenenden, um Kinder und Jugendlichen stark oder 
stärker zu machen. Themen der Starken Kiste sind bisher: Kinderrechte, Medien, Gesundheit und Bewegung.
Das Material zum Download findet sich auf der Webseite www.malteserjugend.de/kinderstaerken oder in der  
Kiste, die in den Diözesanjugendreferaten ausgeliehen werden kann. 

Fachausschuss Aus- und Weiterbildung (FAS)
Der Fachausschuss ist ein eingesetztes Fachgremium innerhalb der Malteser Jugend, das Empfehlungen für 
Bildungskonzepte für Führungskräfte und Funktionsträger/innen entwickelt. Es wirkt bei Entwicklungen und 
Überlegungen, die die strategische Ausrichtung der Ausbildung in der Malteser Jugend betreffen mit. 
Zu den Aufgaben und Inhalte gehören u.a.:

• Weiter- und Neuentwicklung von Bildungskonzepten
• zielgruppenspezifische Weiterbildungsangebote entwickeln
• Bereitstellung von methodischen und didaktischen Arbeitshilfen
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AK Bundesjugendlager
Der AK erarbeitet und sammelt Wissen und allgemeine Informationen, um eine ausrichtende Diözese eines 
Lagers zu unterstützen.

AK Glaube
Der Arbeitskreis Glaube setzt sich zusammen aus Haupt- und Ehrenamtlichen Mitgliedern, sowie Seelsorgern 
in der Malteser Jugend. Er nimmt die Rolle des Glaubens in der Lebenswirklichkeit von Jugendlichen in den 
Blick und entwickelt alters- und jugendgerechte Angebote rund um das Thema. Er greift aktuelle Diskussio-
nen zum Thema auf und überarbeitet u.a. Profile und Module der Gruppenleiter/innen Ausbildung.

AK Flucht und Integration
Um das Thema Flucht und Integration langfristig im Blick zu halten und das Dialogpapier Flucht der Malteser 
Jugend umzusetzen, wurde der AK Flucht gegründet . Ziele und Inhalte sind die Zusammenarbeit mit dem 
Dienst der Integrationslotsen, der Netzwerkarbeit und der Umsetzung des  Projektes „Ich.Ihr.Wir“. 

Malteser Youth International Network
Jugendliche aus Deutschland und anderen Malteser Verbänden im EU-Ausland, treffen sich regelmäßig, um 
sich zu vernetzen und gegenseitig Unterstützung in Fragen der Jugendarbeit zu geben. 

Malteser Jugend – ArbeitskreiseMalteser Jugend – Arbeitskreise
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Schulsanitätsdienst – allgemeine Termine 2018

Termine

19.03.2018 Anmeldeschluss SSD-Preis

09.-20.04.2018 Online Abstimmung SSD Kurzfilm 

16.-18.05.2018 RETTmobil
 Tag der SSD`ler am 17.05.2018 
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Schulsanitätsdienst – Ausbildung im SSD Schulsanitätsdienst – „Abenteuer Helfen“ 

Termine „Ausbildung im SSD“

07.07.2018 Aufbau und Begleitung von SSD  
Sa. 10.00-17.15 Uhr; Malteser Bildungszentrum Westfalen 

02.12.2018 Curriculare Einweisung SSD 
Sa. 9.00-17.00 Uhr; Malteser Bildungszentrum Westfalen

01.-02.12.2018 Einweisungsseminar SSD für Ausbilder ohne Sanitätsausbildung 
Sa 10.00 Uhr bis So 17.00 Uhr, Malteser Bildungszentrum Westfalen

Termine „Abenteuer Helfen“

04.- 06.05.2018 Konzepteinweisung „Abenteuer Helfen“ in Module I u. II (Kindergarten/Grundschule)
Sa. 9.00 Uhr bis So. 12.15 Uhr; Malteser Bildungszentrum Euregio

01.- 03.06.2018 Konzepteinweisung „Abenteuer Helfen“  
Fr. 9.00 Uhr bis So. 16.30 Uhr DGS Münster

17.‐ 18.11.2018 Konzepteinweisung „Abenteuer Helfen“ 
Malteser Bildungszentrum Westfalen



16   \\   Jugend und Schule Information und Termine 2018   //   17

Schulsanitätsdienst – Gremien Alle Termine „Bundesebene“

Alle Termine „Bundesebene“

H7 Seminar
BJV in Frankfurt
Führen & Leiten II

02.-04.02.2018 
16.-18.03.2018 
13.-15.04.2018 
09.-13.05.2018 Katholikentag in Münster
16.05.-18.05.18 RETTmobil 
30.06.2018 Bundesversammlung in Köln
28.07-04.08.2018 Bundesjugendlager in Speyer 
14.-16.09.2018 Seminar Führen & Leiten I 
20.-23.09.2018         Kursleiterseminar
30.09.-05.10.2018 Romwallfahrt

BJV in Mainz26.-28.10.2018 
19.-21.11.2018 Referententagung Jugend und SSD in Köln

Beirat Schulsanitätsdienst 
Der Beirat tritt jährlich zusammen, berät das Referat Schulsanitätsdienst in Grundsatzfragen und erarbeitet 
strategische Empfehlungen und Beschlussvorlagen für den Vorstand. 

Arbeitskreise

AG Ausbildung
Die AG Ausbildung hat die Fachausbildung Schulsanitätsdienst in einem zwei jährigen Überarbeitungspro-
zess an die aktuellen Anforderungen angepasst und evaluiert. Nun erarbeitet diese weitere Fort- und Weiter-
bildungsmodule und stellt sie nach und nach zur Verfügung. Des Weiteren unterstützt die AG Ausbildung in 
regelmäßigen Arbeitstreffen bei der Fortentwicklung der Fachausbildung Schulsanitätsdienst.     

AG Abenteuer Helfen (ATH)
Das erfolgreiche Projekt „Abenteuer Helfen“ wird mit erfahrenen Praktikern überarbeitet und thematisch so-
wie inhaltlich aufgefrischt. Hierzu trifft sie die AG Abenteuer Helfen regelmäßig und passt die Arbeitshilfe an 
die veränderte Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen an.  






