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das nächste Schuljahr hat begonnen und ich 
möchte Euch wie gewohnt mit unserem 
Schulsani-Magazin über alles Neue informieren. 

Es gibt einige Fortbildungen für Euch und auch 
eine Bildungsreise steht 2018 an. Vor allem aber 
fi ndet ihr diesmal fünf Steckbriefe, die Euch Eure 
SSD-Koordinator*innen vorstellen und deren 
aktuelle Kontaktdaten weitergeben!

Ich freue mich auf Eure Antworten!

Beste Grüße,

Sophie Sedlmeier
Diözesanreferentin Jugend

Sophie SedlmeierDiözesanreferentin 
Jugend

Beste Grüße,

Sophie Sedlmeier

Termine 2018 im Überblick

Grundausbildung für 
Schulsani- Teamleitungen 
02.-04.02., Gauting
SSD-Praxistag 
10.03., Traunstein
Bundesjugendversammlung 
16.-18.03., voraussichtl. in Frankfurt
Gruppe leiten 1
26.-29.03.
Gruppe leiten 2 
05.-07.10. und 01.-04.11.18
Qualifi kation zur 
Ausbilder-Assistenz 
09.-10.04. 16.-17.04., München
Ausbilder-Assistenz Kick Off  
23.04., München
Jugendsanitätstag 
voraussichtl. 05.05., München
Katholikentag 
10.-13.05., Münster
Johannifeier 
23.06., Gräfelfi ng
Bundesjugendlager
28.07.-04.08., Speyer
Bildungsreise nach Heringsdorf 
(Usedom) 
24.-31.08.
SSD-Rescue Day 
Herbst 2018 (genauer Termin folgt)
Bundesjugendversammlung 
26.-28.10., Mainz

Malteser in der Erzdiözese 
München und Freising

Schulsani-Magazin Ausgabe 2017

Liebe Schulleitungen,
Liebe Lehrkräfte und 
Koordinator/innen,
Liebe Schulsanis,

Steckbrief Ich bin Elisabeth Lanzinger und arbeite seit Sep-
tember 2014 bei den Maltesern in Erding. Ange-
fangen habe ich ehrenamtlich im Bereitschafts-
dienst des Hausnotrufs. Inzwischen konnte ich 
bei den Maltesern verschiedene Ausbildungen 
durchlaufen und bin heute in den Bereichen 
Erste Hilfe, Kindernotfälle, Prävention für se-
xualisierte Gewalt, Schulsanitätsdienst und 
Kurskoordinatorin tätig.

Wenn Du Fragen hast, erreichst Du mich bei 
den Maltesern Erding, Tel. 0171 / 33 49 497 oder 
unter Elisabeth.Lanzinger@malteser.org. 
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Alle zwei Jahre veranstaltet die Malteser Jugend München und Freising für Jugendliche ab 13 Jahren eine Bildungsreise. 
So geht es 2018 gemeinsam nach Heringsdorf auf die Sonneninsel Usedom. Hier wartet auf die Landratten aus 
Süddeutschland ein vielfältiges Programm an, auf und sogar in der Ostsee. 

Die Ausschreibung erreicht Euch rechtzeitig im Frühjahr. Wer Interesse hat, kann sich aber gern schon bei Sophie melden!

2018: Bildungsreise 
nach Usedom
Diözesane Veranstaltung

Praxistag für Schulsanis und ihre Lehrkräfte

Auch 2018 fi ndet wieder wie an-
gekündigt ein Praxistag für die 
Schulsanis und ihre betreuen-

den Lehrkräfte statt. Die bayerischen 
Hilfsorganisationen bieten ein vielfäl-
tiges Programm zum Selberausprobie-
ren, mit Workshops und Vorträgen für 
jeden Geschmack. 

Damit wieder mindestens so vie-
le Teilnehmer/innen wie letztes Mal 
kommen, gleich das Datum im Ka-
lender anstreichen: Samstag, 10. März 
2018 in Traunstein, Anette-Kolb-Gym-
nasium. Vielen Dank an Herrn Amsch-
ler, den Direktor des AKG, dafür dass 
wir hier eine Heimat fürs nächste Jahr 
fi nden dürfen!

Wie man Wunden schminkt und Verletzte darstellt, kannst Du in einem unsere 
Workshops lernen.
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Thema:
Verätzungen

In jedem Haushalt befi nden sich 
chemische Mittel zum Putzen, 
Waschen etc., die schnell zu einer 

Gefahr werden können, wenn sie die 
Haut oder Augen berühren, eingeat-
met oder sogar fälschlicherweise ge-
trunken werden. Eine Verletzung von 
Haut oder Schleimhäuten, die durch 
chemische Mittel (Säure, Lauge, Oxi-

dationsmittel, Lösungsmittel) verur-
sacht wird, ist eine Verätzung. Die 
Schwere einer Verätzung hängt im-
mer von der Chemikalie, ihrer Menge 
und deren Einwirkzeit ab. Hilft man 
einer Person, die eine Verätzung erlit-
ten hat, sollte man als oberstes Gebot 
Ruhe bewahren und den Eigenschutz 
beachten. Da Verätzungen schwer-
wiegende Folgen haben können, 
muss der Notruf gewählt werden. 
Bei kleineren Haushaltsunfällen kann 
auch der Giftnotruf Bayern unter 
089/19240 helfen.

Merksatz von Xander!

Giftnotruf Bayern unter 089-19240
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Hallo, ich bin Korbinian Werner. 
Ich arbeite als Ausbildungsleiter für 
den Malteser SchulSanitätsDienst in 
München Stadt und im Landkreis. 

Ich bin schon seit 2004 für die Mal-
teser tätig - zunächst ehrenamtlich, 
seit 2006 hauptberufl ich. Mein Weg 
hierhin führte übrigens über die Mal-
teser Jugend!

Bei Fragen zu den verschiedenen 
Ausbildungen beim Malteser Schul-
SanitätsDienst könnt ihr mich über 
Tel. 089 - 43 608 511 oder korbinian.
werner@malteser.org erreichen.

Seit März 2017 gibt es die neue Ausbil-
dungsvorschrift 26, eine Art Kom-
pass, der Jugendlichen ab der 

8. Klasse hilft, die Malteser besser 
kennenzulernen und eine Orien-
tierung über die vielen Bereiche 
zu geben. Die AV 26 soll es ins-
besondere Schulsanis ermögli-
chen, sich weiterhin sozial und 
eigenverantwortlich bei den 
Maltesern zu engagieren. In 
insgesamt 16 Kursstunden wer-
den Grundlagen und Wissen 
über die Malteser, das Arbeiten 
in Gruppen und persönlichkeits-
bildende Elemente erlernt. Hat man 
also z. B. die Grundausbildung zur 
Schulsani-Teamleitung erfolgreich abge-
schlossen, kann die Ausbildung zur Grup-
penleitung der Malteser Jugend nach der AV 25 fol-
gen, da Kurse nach der AV 26 als Gruppe leiten 1-Kurse anerkannt werden können 
(Absprache mit dem Beauftragten und dem Diözesanreferat Jugend beachten!)

AV26 - Der Kompass für 
Neueinsteiger/innen
Ein Wegweiser durch die Malteser Welt

Steckbrief 

Steckbrief Hallo, ich bin Tanja Limbach und der 
Herr rechts neben mir auf dem Foto 
ist Andreas Rosner. Wir arbeiten bei-
de für die Malteser München-Land im 
Zuständigkeitsbereich München und 
München-Landkreis.  Ich bin schon 
lange bei den Maltesern - seit Novem-
ber 1998! Ich kam damals über das FSJ 
(ambulante Pfl ege) zu uns. Mein Kolle-
ge Andreas wechselte im April 2004 von 
der DLRG zur nächtgelegenen Malteser 
Dienststelle. 

Ich arbeite in der Leitung des Schulsani-
tätsdienstes, bin Ärztin, EH-Ausbilde-
rin, aktiv im Sanitätsdienst und in der 
SEG Betreuung. Andreas ist ebenfalls 
in der Schulsani-Leitung, er ist Sanitä-
ter, EH-Ausbilder (JUH) und für unse-
ren Sanitätsdienst unterwegs. 

Wenn ihr Fragen habt, erreicht ihr uns 
unter schulsanitaetsdienst@malteser-
graefelfi ng.de oder unter der Mobil-
nummer 0160 / 581 92 46.

Wie man Wunden schminkt und Verletzte darstellt, kannst Du in einem unsere 
Workshops lernen.
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Ausbilder-Assitenz für 
Erste-Hilfe-Kurse

Als Ausbilder-Assistenz unter-
stützt Du eine/n Ausbilder/in bei 
der Vorbereitung, Durchführung und 
Nachbereitung von Erste Hilfe-Kursen 
und Erste Hilfe-Trainings. Das heißt, 
Du hilfst bei der Auswahl von Inhal-
ten, bei organisatorischen Aufgaben 
und während der Kurse bei der Mode-
ration und bei der  Demonstration von 
medizinischen Maßnahmen. 

Um darauf bestens vorbereitet zu 
sein, hilft dir die Qualifi kation zum/
zur Ausbilder-Assistent/in. Dabei 
werden Erste Hilfe-Inhalte wiederholt 
und vertieft  sowie Methodenkompe-
tenzen vermittelt. Die Ausbildung fi n-
det an fünf Abenden statt: 9./10. April, 
16./17. April und 23. April 2018. 

Grundausbildung zur 
SSD-Teamleitung

Wenn Du bereits Schulsani bist 
und nun mehr Verantwortung für die 
Gruppe in Deiner Schule übernehmen 
möchtest, dann ist die Grundausbil-
dung für Schulsani-Teamleiter/innen 
genau das richtige für dich. Hier lernst 
Du, wie man sinnvoll eine Gruppe 
leitet,  unterstützt und Gruppenstun-
den aufbaut und gestaltet. Außerdem 
lernst Du etwas über die Rechte und 
Pfl ichten von Schulsani-Teamleitun-
gen, welche Führungsstile es für Dich 
als Leitung gibt und vieles mehr, was 
Dir als Teamleitung einer Schulsani-
Gruppe hilft. Fühlst Du dich angespro-
chen? Dann melde Dich für die Grund-
ausbildung am 2. 4. Februar 2018 in 
Gauting.

Qualifi kation zur 
Ausbilder-Assistenz bei 
Erste-Hilfe-Trainings
oder zur SSD-Teamleitung
Aus- und Weiterbildungen in 2018 - Nutze deine Chance!

Impression der SSD-Teamleiter-
Ausbildung im Februar 2017.

Das nächste Training zur Ausbilder-
Assistenz fi ndet im Frühjahr 2018 statt.

Auf einen Blick! Kontaktdaten für Schulsanis
Alle Infos zur Anmeldung gibt es im Diözesanreferat Jugend unter 
sophie.sedlmeier@malteser.org. Außerdem fi ndet sich vieles auf 
der Jugend-Homepage unter www.malteserjugend-muenchen.de.

Schulsanitätsdienst – Malteser in der Erzdiözese München und Freising  •   2017

Steckbrief 

Hallo liebe Malteser Schulsanis, mei-
ne Name ist Marina Albrecht, ich 
arbeite für die Malteser in Traun-
stein. Angefangen habe ich im Jahr 
2003/2004 - zunächst aushilfswei-
se - nach einer Anfrage von Christl 
Mitterer für die Unterstützung bei 
Pfl egekursen. Das paßte sehr gut 
zu mir - ich bin ausgebildete Kran-
kenschwester. Inzwischen bin ich in 
der Ausbildung des Schulsanitäts-
dienstes und bei Pfl egekursen sowie 
als Gruppenleiterin der Jugend- und 
Kindergruppe aktiv. Ihr erreicht mich 
unter marina@mj-albrecht.de oder 
08662/409564 bzw. 0171 / 69 84 925.

!

Steckbrief 

Hi, ich bin Yannik Walter. Ich bin 
erst vor etwa einem 3/4 Jahr zu den 
Maltesern gestoßen - ich wurde von 
einem sehr guten Freund geworben, 
dem ich für diesen Tipp sehr dankbar 
bin! 

Zur Zeit bin ich in der Ausbildung 
von Schulsanis tätig und betreue den 
SchulSanitätsDienst im Landkreis 
Dachau, Gliederung Gröbenzell + 
Dachau. Ihr könnt mich telefonisch 
unter 0176 / 31 34 78 27 erreichen. 
Bald bekomme ich eine eigene Malte-
ser-E-Mail, bis dahin könnt ihr mich 
unter jannik.walter1@googlemail.
com anschreiben. 


